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#여드름성피부필링관리 #지복합성피부관리 #과다피지분비조절 

 

 

필로샤인 AC KIT PRO 

FILLOSHINE AC KIT PRO 

하이브리드 레이어링 필 
 (MULTI ACTIVATOR_120ml, PH BALANCING EMULSION_120ml, PEELING PRO 4.5_45ml, 

BOOSTER AMINO POWDER_30g, AC AMPOULE PRO_45ml, AC DERMA COVER CREAM_3g*10ea,  

AMINO POWDER SPOON *1ea, SOFT BRUSH *1ea, BEMLISE LAPPING MASK *10ea) 

 

 

 

 

 

 



Editor’s Summary KOR Version / FILLOSHINE AC KIT PRO 

 
Head Office & Academy: 13F, 63, Ttukseom-ro 1-gil, Seongdong-gu, Seoul, Republic of Korea 

Tel : +82-2-1800-9095 Fax : +82-70-5222-3741 www.bio-shine.co.kr / www.filloshine.co.kr 

연구개발배경 Development Story 

 

필로샤인 아크/피그 키트 프로는 성장인자와 함께 세포 회전율을 높이고, 진피 내 구성 물질을 자

체 강화시키기 위한 레티놀과 프로테오글리칸 성분 함유로 세포 자극을 통해 전반적인 피부 대사

를 정상화시키며, 콜라겐과 섬유아세포의 기능적 활성화를 유도하여 필링 하는 동시에 피부에 영

양을 공급해 탄력과 밀도를 유지할 수 있게끔 구성하였습니다. 

 

이는, 적절한 필링 자극을 부여하고, 총 3가지의 핵심 성분을 이용하여 피부의 28days 턴-오버 주

기를 컨트롤함으로써 새로운 성장을 촉진할 뿐만 아니라 각종 구성 물질의 생산을 적극 유도하여 

불필요한 각질층을 제거해 피부 컨디션을 개선해 주는 데 도움을 줍니다. 

 

첫째, 세포 회전율 높이기 – 레티놀 

세포의 신진대사가 저하되면 표피와 진피 사이의 상호작용이 무너져 각질세포가 피부 표면에 축

적되면서 각질층이 두꺼워지는 등 노화로 인한 전형적인 증상이 나타나기 쉽습니다. 이러한 증상

을 개선하기 위해서는 근본적으로 단계별로 강력한 활성도를 발휘하는 필링제를 선택하여 세포 

회전율과 수화작용을 극대화해주는 것이 중요합니다. 1% 내외의 레티놀 성분이 함유된 필링 케어

의 경우, 피부 재생을 촉진하여 전반적인 대사 정상화에 도움을 줍니다. 

 

둘째, 진피 내 구성 물질 자체 강화 – 프로테오글리칸 

진피 내 물리적 구조를 유지하는 핵심 성분인 콜라겐과 엘라스틴을 보충함으로써 탄력 및 피부 

회복력을 개선하고, 자신 무게의 1,000배 정도 수분을 흡수 및 보유하는 천연 보습인자인 히알루

론산과 표피 기저막을 지지하는 프로테오글리칸 등 성분까지 더해 진피 내 구성 물질을 강화하여 

스킨케어 효과를 극대화합니다. 

 

셋째, 진피 내 주요 분자 자극 및 회복 유도 – 섬유아세포 성장인자 및 펩타이드 

피부조직의 탄력과 밀도를 유지하는 핵심 구조를 보호하기 위해 진피에 위치한 주요 성분을 직접

적으로 자극하는 것도 한 가지 방법입니다. 펩타이드의 경우, 피부세포의 증식 및 분화를 담당하

는 섬유아세포의 활동을 촉진하는 등 세포 커뮤니케이션 작용을 원활히 하여 콜라겐과 같은 핵심 

물질의 자연적인 합성을 효과적으로 유도하는 데 도움을 줍니다. 아울러 섬유아세포 성장인자

(FGF, Fibroblast Growth Factor)의 경우, 진피 내 콜라겐 조직을 이루는 섬유아세포의 분열을 촉진

하여 진피 조직을 보다 견고하게 만드는 데 도움을 줍니다. 
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FILLOSHINE AC/PG KIT PRO는 피부에 억지로 많은 것을 넣어 부담을 가해 기초 면역저하 현상으

로 인한 기타 부작용을 초래하는 것보다, 피부 자체적인 자생력을 통해 재생과 회복이 될 수 있

도록 도와주어 오랫동안 좋은 컨디션을 유지하면서 꾸준히 피부 세포 수준을 향상시키는 것에 포

커징하여 개발한 제품입니다. 

 

 

 

제품상세소개 PRODUCT INFORMATION 
 

1. 하이브리드 레이어링 필이란? 

1-1. 화학적 필링: 피부의 각질을 녹여내는 화학성분이 함유되어 전문가의 시술이 필요

한 필링 제품으로 산성인 글리콜산을 이용한 필링이 대표적입니다. FILLOSHINE  

AC/PG KIT PRO는 강필이 아닌 저자극 필링과 동시에 피부 수분을 유지할 수 있

어 최소한의 통증으로 부작용 없이 건강한 피부를 연출할 수 있는 제품입니다. 

 

1-2. 물리적 필링: 기기를 이용한 박피술 또는 알갱이 등이 피부 표면에 자극이나 마찰

을 가하면서 물리적으로 각질을 제거하는 방법입니다. 필로샤인 AC/PG KIT PRO에 

구성된 아미노 부스터 파우더는 단백질을 구성하는 아미노산 파우더를 이용한 것

으로 피부에 롤링 시 죽은 각질을 자극없이 제거하는 데 도움을 줍니다. 액세서리 

키트의 벤리제 14g 시트는 천연원료인 장섬유 원단으로 밀착력이 좋아 기존에 도

포한 아미노 부스터에 올리면 피부와 시트지 사이의 버블이 스티머를 통해  미세

한 곳까지 전달되면서 각질을 효과적으로 제거하는 데 도움을 줍니다. 

 

1-3. 하이드리브 레이어링 필: 필링 효과의 극대화를 위해 화학적 필링제와 물리적 필

링제를 동시에 이용하는 것으로 “피부의 두께, 유수분의 정도, 필링의 유형, 필링

제의 강도, pH, 시간”등 여러 가지 요인을 전제로 FILLOSHINE AC/PG KIT PRO의 

제품을 사용 순서, 사용량, 사용방법, 사용시간 등에 따라 약필, 중약필, 강필 등으

로 커스터마이징하여 1) 고객의 피부 타입에 따른, 2) 필링제의 강도와 고객의 피

부 민감도에 따른 반응, 3) 얼굴 피부 전체에서 고민 부위에 따른 분류에 맞게 맞

춤형으로 필링을 할 수 있도록 하이브리드 형태로 구성한 제품입니다.  
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2. 하이브리드 레이어링 필의 강점 

2-1. 장단점을 보완한 레이어링 필링: 강도가 약한 필링은 위험성이 적지만 결과가 두

드러지지 않을 수 있고, 강필은 효과가 좋을 수 있으나 흉터, 감염, 일시적이거나 

영구적인 피부색 변화 등이 일어날 수 있는 장단점이 있습니다. FILLOSHINE 

AC/PG KIT PRO는 화학적, 물리적 필링을 레이어링 하여 사용하여 피부감도를 체

크하여 필링 강도를 조절하여 관리할 수 있는 특징이 있습니다. 

 

2-2. 하이브리드 필링: 대부분의 피부는 자가면역, 식습관, 생활습관, 계절 및 환경요인

에 따라 2가지 이상의 고민을 갖게 되기 때문에 많은 고객들이 본인은 민감성 피

부라고 생각할 수 있습니다. FILLOSHINE AC/PG KIT PRO는 20가지 주의 성분 및 

피부에 자극을 줄 수 있는 성분을 함유하지 않고 있어 더욱 안전하게 관리가 가

능한 특징을 가지고 있고 피부 고민 및 피부 타입에 의해 크게 AC와 PG 형태로 

나누었습니다. AC KIT PRO는 여드름 및 뾰루지가 나기 쉬운 지성 및 민감성, 복합

성 피부에 적합하고, PG KIT PRO는 건조, 노화 및 칙칙한 피부에 적합합니다. 

 

 

3. 기본적인 피부타입 체크 

3-1. 건성피부(Dry): 피지 분비가 적고, 비교적 모공이 작고 균일한 양상 

3-2. 지성피부(Oily): 과잉 피지, 모공이 크고 많으며, 비교적 두꺼운 양상 

3-3. 노화피부(Wrinkle): 피부가 얇고 느슨하며, 탄력이 떨어지고 주름이 눈에 띄는 양

상 

3-4. 여드름성 피부(Acne): 울긋불긋 트러블이 나와있거나 피지가 과다 분비되어 염증

을 일으키기 쉽고, 붉은색을 띠는 양상 

3-5. 민감성 피부(Sensitive): 국소적 또는 전체적인 감작성 피부, 붉음증, 염증 등의 문

제를 동반한 양상 

3-6. 기미성 피부(Pigment): 인체 내부 및 외부적 요소에 의해 피부에 짙고 얕은 색소

침착 현상이 나타나 피부가 칙칙해지는 양상 
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4. AC 키트프로: BHA0.5% 살리실릭산, PHA4% 글루코닉산 

제제 유형 농도 분자 크기 융해성 PH 추천 피부타입 

BHA 살리실릭산 0.5% 상대적으로 큼 

(화학필링) 

지용성 약 3.0~4.0 지성피부 

여드름성피부 

PHA 글루코닉산 4.0% 

 

상대적으로 큼 

(화학필링) 

수용성 약 3.0~4.0 민감성피부 

복합성피부 

부스터아미노

파우더 

아미노산 1.2g 

(1회추천) 

상대적으로 큼 

(물리필링) 

수용성 약 3.0~4.0 모든피부 

 

여드름 피부의 손상은 대부분 염증 과정에 의한 것으로 필링을 할때 여드름균, 과잉 피지, 장벽 

손상 등 염증을 야기하는 요소를 줄인 제품을 선택하는 것이 바람직합니다. 이러한 요소들은 염

증을 악화시키고 환부를 더 넓어지게 만드는 이유가 될 수 있으므로 항상 조심해야 합니다. 

FILLOSHINE AC KIT PRO 제품 중 필링제인 BHA(살리실릭산), PHA(글루코닉산) 4.5% 솔루션은 여드

름균, 과잉 피지, 염증성 색소침착을 효과적으로 개선하는 데 포커징했습니다. 즉각적인 변화를 

위해 강한 산을 선택하기보다는 여드름의 활성화 정도, 염증 상태를 고려하여 적용하는 것을 추

천합니다. 

         

 

5. 제품 및 장비설명  

5-1. 기초라인 (더마벨) – 컴바인 시 더 좋은 효과를 볼 수 있습니다. 

(1) 스마트 하이드로 퓨어워터: 전기분해 해양심층수는 물 분자단이 작고, 이온 

활성도가 높아 피부에 더 잘 흡수됩니다. 이는 피부조직 구성 성분과 함께 피

부에 전달되어 집중적인 수분 공급 및 피부 장벽을 케어하며 피부를 영양성

분을 흡수하기 좋은 컨디션으로 만들어줍니다. 

 

(2) 브라이트닝 모델링팩 / 로얄 로즈 or 로얄 골드 택 1: 1제와 2제의 혼합만으

로 에센스 함량이 87%에 달하여 피부에 수분과 영양을 공급해 주고, 지속적

인 쿨링 효과와 함께 민감해진 피부를 진정시켜줍니다. 밀착력이 좋아 굴곡이 

있는 부위까지 손쉽게 관리가 가능하고 잘 흘러내리지 않아 사용하기 편리합

니다. 
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(3) 더마비비크림: 재생 효과가 있는 비비크림으로 시술 및 관리 후 예민해진 피

부에 부드럽게 작용하여 민감해진 피부를 진정시켜줌과 동시에 외부 유해 요

소들로부터 보호해 주고 피부 톤을 보정하여 더욱 건강한 피부로 연출해 줍

니다.  

 

5-2. AC KIT PRO 구성품 소개 

(1) 필로샤인 키트 프로 멀티 액티베이터: 피부조직 성분에 해당되는 세라마이드, 

펩타이드, 히알루론산, 콜라겐 및 아미노산 등이 함유되어 있어 피부에 영양

을 공급해 주고, 천연 보습인자(NMF) 관련 성분이 피부 각질세포 내외에 수

분을 골고루 채워주어 지속적인 보습감을 선사하며 피부 진정 및 피부 결 정

돈에 도움을 줍니다. 

 

(2) 필로샤인키트 프로 pH 밸런싱 에멀젼: 피부조직 성분에 해당되는 세라마이드, 

펩타이드, 히알루론산, 콜라겐 및 아미노산 등 성분의 함유로 물리 및 화학적 

필링으로 예민해진 피부의 진정 및 보습에 도움을 주고, pH를 정상화하는 복

합 성분이 함유되어 자극 없이 피부의 회복 속도를 촉진시켜 줍니다. 

 

(3) 필로샤인 아크 키트 필링 프로 4.5: BHA 0.5%, PHA 4%, 총 4.5%의 살리실릭산

과 글루코닉산 조합의 필링을 통한 화학적, 물리적 각질 탈락에도 불구하고 

최소한의 자극으로 피부 컨디션을 회복시켜 주고 민감성 피부에 효과적인 울

금뿌리추출물, 육계나무껍질추출물 및 프로폴리스추출물 등 성분이 민감하고 

붉어진 피부를 가라앉히는 데 도움을 줍니다. 

                   

(4) 필로샤인 키트 프로 부스터 아미노 파우더: 단백질이 주요성분으로 된 아미노

산 파우더가 피부 최 외곽층에 활성화되지 않은 죽은 각질세포와 마찰하여 

자연스럽게 탈락을 유도하고, 미세하게 분쇄된 곡물들이 보이지 않는 모공 깊

숙한 곳까지 청결하는 데 도움을 주어 피부에 부스팅 역할을 합니다. 필링 제

품과 함께 믹싱하여 사용 가능하므로 고객 피부 타입에 맞게 농도와 양을 조

절하여 사용합니다. 
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(5) 필로샤인 GFP 아크 키트 앰플 프로: FILLOSHINE AC KIT PRO의 핵심 솔루션입

니다. GFP는 Growth Factor & Peptide의 약자로 성장인자와 펩타이드 성분이 

기존 체내에서 생성이 어렵거나 생성되지 않는 단백질을 대체하여 세포의 증

식과 성장, 분화에 관여하여 피부 자체의 자생력을 길러주는 역할을 합니다. 

앰플에 함유된 Acnobet, Hydroxydecyl Ubiquinone, TRX, IFN-γ 등 성분은 트러

블성 피부 개선 및 민감성 피부를 완화하는 데 도움을 주어 보다 건강한 피

부로 가꾸어 줍니다.  

 

(6) 필로샤인 아크 키트 더마 커버 크림: 관리 마무리 단계에서 일시적으로 자극

받은 피부를 완화시켜주기 위하여 10종 히알루론산의 꼼꼼한 피부 보습과 함

께, 재생을 촉진시키는 성분인 레티놀, 프로테오글리칸, 섬유아세포 성장인자 

및 펩타이드가 함유되어 건강한 Turnover 28days 주기가 가능하도록 포커징한 

제품입니다. 민감성 및 여드름 피부에 좋은 개별 성분들도 함유되어 있어 관

리받은 후 또는 나이트 크림으로 사용 가능합니다. 

 

5-3. 울트라토닝 – 컴바인 시 더 좋은 효과를 볼 수 있습니다. 

(1) 다중 주파수 변조 조사 방식은 세포와 세포 외 물질들을 활성화하는데 효과

적입니다. 

(2) 눈가 주름 전용 고주파 핸드피스로 미세주름을 완화합니다. 

(3) 잔주름 완화, 안면홍조 및 난치성 여드름 개선, 피부 미백, 레이저 후 재생 촉

진, 셀룰라이트 분해, 콜라겐 생성 촉진 등의 효과를 기대할 수 있습니다. 

 

5-4. SHB645 LED LIGHT – 컴바인 시 더 좋은 효과를 볼 수 있습니다. 

SHB645는 1632개 SLD(의료용 LED)로 구성된 고 휘도 LED 광선 기기입니다. 총 

4개의 판넬에서 블루, 그린, 옐로, 레드, IR등 5가지 파장의 빛을 조사할 수 있습니

다. 상하 길이 조절과 좌우 각도 조절이 가능하여 사용에 편리하며, 맨 하단에 바

퀴가 달려있어 기기를 이동하기에도 수월합니다. 피부과, 피부관리실 및 성형외과

에서 시술 후 붓기, 멍 완화 관리, 재생 관리, 두피 관리 등에 다양하게 사용되고 

있으며 바디에도 사용이 적합하여 비만관리에도 애용되는 기기입니다. 
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5-5. FILLOSHINE ALA SPOT SOLUTION  

(1) ALA SPOT SOLUTION 제품소개 

지금까지 여드름 광역동 치료(PDT, photodynamic therapy)는 많은 광감작제 

중 알라를 주성분으로 한 제품이 주류를 이루었습니다. 하지만 알라는 친수성

으로 친유성의 피지샘에 흡수되는 데 많은 어려움을 가지고 있습니다. 이러한 

어려움을 극복하고 친지질성을 강화한 "ALA SPOT AC SOLUTION" (메틸알라복

합조성물솔루션 13% 함유)제품은 최적의 포뮬레이션을 적용하여 안전성과 효

과를 동시에 높여줍니다. 또한, 광역동 치료에 사용되는 약물인 메틸알라(MAL)

는 피지 억제제와 같이 장기 복용하지 않아도 되고 민감성 피부도 안전하게 

치료받을 수 있는 특징이 있습니다. 

 

(2) ALA SPOT SOLUTION을 이용한 여드름 집중관리 
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5-6. 나노톡 오토펜 플러스  

NANO-TOK ATP+는 특허받은 단결정 규소 나노칩으로 상처나 통증 없이 약물 흡

수를 돕는 최신 미용 디바이스입니다. 직경 80nm 고순도의 규소 나노 칩은 머리

카락의 1/1000 두께로 피부에 유입되는 미세한 길을 열어주어, 솔루션의 유효성

분이 피부 표피에서 머물지 않고 보다 깊숙한 곳까지 전달하는 데 도움을 줍니다.  

  

 추가적으로 GFP 10.5/ GFP AC 10.5 / GFP PG 10.5 와 함께 사용하면 더욱 좋

은 효과를 볼 수 있습니다. 

 

5-7. 기타: 울트라 스파 및 솔루션 / 스티머 등 

(1) 울트라 스파 장비는 블랙 및 화이트헤드, 잔여물 제거에 도움을 줍니다. 블랙

헤드 소프티닝 솔루션으로 블랙헤드를 녹여주고 피부 타입에 따라 AHA(E1),  

BHA(E2), Multi(E3) 용액을 선택하여 모공을 청결합니다. 

 

(2) 스티머는 레이어링 필링을 할 때 버블링 효과를 내어 수분을 지켜주고 각질

이 더욱 잘 녹도록 물리적인 도움을 줍니다. 
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6. 프로그램 구성 및 사용방법  
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에디터 소감 EDITOR’S SUMMARY 

 

필링의 결과를 좌우하는 요소 

필링은 비교적 짧은 시간 내에 부드럽고 매끈한 피부 결, 톤 업 효과를 볼 수 있지만 경우에 따

라 피부가 건조해지고 작열감이 지속되는 등 부작용을 경험할 수 있습니다. 

 

필링은 피부 타입에 따라 도포 방법과 횟수, 사용시간 및 주기를 조절하여 부작용을 최소화하면

서 턴오버주기를 정상화해야 합니다. 

 

피부 타입 또는 부위별로 두께와 피지 분비량이 달라 민감도가 다르기 때문에, 필링 케어를 처음 

하는 고객과 주기적으로 하는 고객의 피부 민감도와 컨디션을 파악해야 합니다. 

 

FILLOSHINE AC/PG KIT PRO는 크게 여드름성 피부 (지성, 여드름성, 민감성, 복합성)에 적합한 AC 

제품과 기미성 피부(건성, 노화, 칙칙한 피부)에 적합한 PG 제품으로 나뉩니다. 이는 각 피부 타입

에 맞게 제품의 구성품을 컴바인하여 강도를 줄이거나 높일 수 있고, 필링 후 해당 피부 타입의 

문제 발생 원인 개선에 도움을 줄 수 있는 다양한 유효성분과 침투력을 높여주는 성장인자가 세

포재생 활성도를 최대치로 높여줍니다.  

 

저자극 필링부터 시작하여 고객의 피부 민감도에 대한 정확한 이해를 통해, 기존 에스테틱과 병

원 등에서 피부 박피술로 이용되던 필링이 대중화되면서 사용방법, 사용시간, 필링 강도 등이 잘

못 적용되어 필요 이상의 손상을 주는 오버 필링(Over Peeling)과 재생관리 미비 등 문제가 나타

나는 것을 예방할 수 있습니다. FILLOSHINE AC/PG KIT PRO는 잘못 적용된 필링으로 인해 받은 사

람이 받지 않은 사람보다 오히려 피부가 나빠지거나 예민해지는 현상이 생기는 것을 방지할 수 

있도록 구성된 제품입니다. 

 

FILLOSHINE AC/PG KIT PRO는 고객별 피부 고민과 민감도에 따라 필링 강도를 조절할 수 있으며, 

그동안 필링으로 인한 부작용을 줄이고 시술 효과를 극대화시킨 신세대 하이브리드 레이어링 필

링 제품입니다. 

 

 


